
VOTRE MINICURE
SANS PRESCRIPTION

6 jours avec ou sans hébergement



FORFAIT SOINS 260€ 

3 bains

6 applications de boue 

3 douches affusion (pénétrantes)

1 gym dos

3 douches à jet

2 massages sous eau thermal

1 piscine jet en immersion

1 accès détente à Aquensis

cure de boisson

Retrouvez confort
articulaire et mobilité

DOULEURS
ARTICULAIRES
MAL DE DOS

Soins + hébergement à partir
de 581€ / pers.



STRESS
SOMMEIL
SURMENAGE

FORFAIT SOINS 260€ 

+1 entretien psychologique

+ 2 séances de relaxation 

+ 6 bains

+ 3 piscines avec jets en immersion

+ 2 massages sous eau thermale

+ 3 douches à jet

+ 1 accès au spa Aquensis

+ cure de boissons

Agissez sur l'anxiété et vos
troubles du sommeil

Soins + hébergement à partir
de 581€ / pers.



ORL 
TROUBLES
RESPIRATOIRES

FORFAIT SOINS 220€ 

+ 3 bains

+ 6 humages

+ 6 aerosols

+ 6 gargarismes

+ 6 irrigations nasales

+ 3 réeducations respiratoires (indiv ou collective) 

+ 1 séance de gym hypopressive

+ 1 accès au spa thermal Aquensis

+ cure de boisson

SOULAGEZ VOS VOIES
RESPIRATOIRES

Soins + hébergement à partir
de 541€ / pers.



Vous ne disposez pas
de 3 semaines pour
effectuer une cure
thermale? 

De mars à novembre, les Grands Thermes et le
spa thermal Aquensis vous proposent de

bénéficier de leur savoir-faire thermal au cours
d'une "Pause Santé" ciblée et entièrement

dédiée à votre bien-être.



BASSE SAISON 

du 2 mars au 5 avril / 
du 9 nov au 30 nov.

MOYENNE SAISON 

du 6 avril au 21 juin /
du 28 sept. au 8 nov.

HAUTE SAISON 
 
du 22 juin au 27 sept.



5 bld Rolland Castells - 65200 Bagnères de Bigorre
05 62 95 00 23 - info@thermes-bagneres.com - www.thermes-bagneres.fr


