
8 places maximum dans le minibus. 
     Au-delà → covoiturage.

En cas de covoiturage :animation offerte a la
personne qui propose son vehicule!

Activité garantie dès 2 participants. En cas
de forte affluence : 1 animation par jour
maximum par personne.

Equipement : chaussures de marche ou de
montagne, sac à dos, bouteille d’eau.

Les animations sont exclusivement réservées aux porteurs de
tickets Anima‘Therm à présenter au début de chaque activité. 

IL EST INTERDIT DE SE SÉPARER DU GROUPE DURANT LES SORTIES ANIMA’THERM.

Programme
SEPTEMBRE 2026

POINT DE RDV: HALL DES GRANDS THERMES

Horaires (sauf indication autre)

RDV LE MATIN A 9H
DÉPART 9H15 
RETOUR ENTRE 12H & 12H15

L’APRÈS MIDI À 14H 
Départ 14H15  
Retour entre 17H30 et 18H

DécouverteDécouverteDécouverteSaveurs Saveurs Saveurs Nature Nature Nature Patrimoine Patrimoine Patrimoine 

Inscriptions - Infos pratiques

Achat auprès de l’animateur aux heures de rendez-vous a chaque debut d’activitée

TARIFS 2026

Ticket unitaire 5€ tarif curistes ou
accompagnants.
Ticket 5 sorties 15€ utilisable sur les 3
semaines de cure.

Les animations sont accessibles suivant
l’ordre d’inscription et dans la limite des
places disponibles.
Pour participer aux marches et balades vous
devez fournir une attestation médicale de
noncontre-indication à la marche à remettre a
l’animateur.

facebook animatherm

SERVICE ANIMATION

Inscriptions: UNIQUEMENT sur tablette dans le hall des thermes. 
(Les conférences sont gratuites à la résidence des thermes mais accès sur inscription.

POINT DE RDV: HALL DES GRANDS THERMES (SAUF INDICATION AUTRE)

Horaires  (sauf indication autre)
LE MATIN RDV 9H - DÉPART 9H15  - RETOUR ENTRE 12H & 12H15
L’APRÈS MIDI RDV À 14H DEPART 14H15 - RETOUR ENTRE 17H30 ET 18H

TEL: 06 52 86 06 05

facebook animatherm

Merc 30

Jeudi 1

Vend 2

Apm:

mat:

mat:

Apm:

Apm:

Marche à la Plantere

Marche a la Cascade de magenta (grande boucle)

Marche au béout

Marche au coulato de campan

Marche nordique ( matériel fourni ) tarif 5€ à regler sur place
(hors ticket anima’therm) - Rdv 14h entrée du vallon du salut



NIVEAU DES MARCHES:    
FACILE             INTERMÉDIAIRE             CONFIRMÉ

Visite libre de Lourdes *

Visite guidée musée de Campan avec balade dans le village*
Participation libre

Curiste Party années 70 et 80 90, ambiance DJ  

Marche source du Bagnet * bons marcheurs!!!

Marche vers l’Empieye + boutique des petits fruits* 

Marche aux cabanes des Esclozes*

DU 14 AU 18 SEPTEMBRE
Lund 14 Apm:

Mard 15

Merc 16

Jeud 17

Vend 18

Lundi 21

Mardi 22

Merc 23

Jeudi 24

Vend 25

Apm:

Apm:

Apm:

Apm:

Apm:

Apm:

DU 21 AU 25 SEPTEMBRE
Apm:

*covoiturage si plus de 8 personnes 

Conseils prévention : comment mieux utiliser son
smartphone et éviter les arnarques - 
Rdv 15h Residence des Thermes - gratuit

DU 31 AOÛT AU 4 SEPTEMBRE
Lund 31

Mard 1

Marche au cabane de la hosse rdv 13h45 *

Apm:

Merc 2

Lund 7 Apm:

Mard 8

Merc 9

Jeudi 10

Vend 11

Avertissement: la marche en montagne niveau confirmé 
(rouge) exige une bonne forme physique et un équipement adapté ! 

Marche gourmande et dégustation sur Gerde *
Charcuterie artisanale et chocolats 

Apm:

Apm:

Marche au Domaine des Puyolles + biscuiterie Védère*

Apm:

Apm:

Apm:

DU 7 AU 11 SEPTEMBRE

Apm:

Jeudi 3

Apm:

Vend 4
Apm:

Salon de thé insolite et dégustation de tourte du pays.

confitures, apéritifs, liqueurs...

Apm:

Rdv 14h30 au Casino de Bagnères.

Visite de la Miellerie des escales et traditions de
Bigorre élevage de porc noir gascon * Rdv 13H45 !!!

Apm:

Marche au Tucou au départ des Thermes

mat:

mat:

mat:

mat:

Balade douce à Payolle* 

Marche au moulin des Baronies * 

Marche aux Cabanes d’ ARTIGUSSY *

Visite du marché de Tarbes *

Marche au chemin des ponts et camiera deras pistas  *
Rdv 13h45 !!! 3h et 10km environs Très bons
marcheurs! 

mat:

mat:
Marche pique-nique au lac de Loudenvielle *

mat:

Marche vers la fontaine de Crastes et la fromagerie de la
bareille* 

mat: Balade vers le village de Cieutat + visite d’une fabrique de
tissus pyrenéens * 

mat:

mat: Marche pique nique au lac d’Aygue Rouye  * 

Marche vers le Camp de César * 

Rdv 11H30 !!!  Très bons marcheurs! 

Pot d’accueil & rencontre gourmande au Casino à 17h30!

Pot d’accueil au Casino à 17h30! Pot d’accueil au Casino à 17h30!

Pot d’accueil au Casino à 17h30!

mat:

mat:

mat:

Question pour un curiste: quizz musical & culture G avec
buzzers - Rdv 15h Résidence des Thermes. Gratuit

Marche au Pic de la Clique -Trés beau panorama *

Rdv 11h30!!! 

Conférence : acheminement de l’eau et visite technique 
Rdv 14h30h Residence des thermes - Gratuit

Visite de la safraniére de Nistos *   Rdv 13h45 !!! 

 

Atelier Aquarelle : avec Astrid artiste & graphiste 
Tarif 7€ à régler sur place (hors ticket anima’therm)
Rdv 14h devant les thermes (en extérieur suivant météo )

Visite de la carrière de marbre de Campan *   supp 3€

Visite de la chataigneraie et degustation RDV A 13H45 !!!!!

Marche Cascade de Magenta grande boucle

mat: visite des serres municipales Bagnères ville 3 fleurs

DU 28 SEPTEMBRE AU 2 OCTOBRE
Lundi 28 Apm:

Mardi 29 mat:

Apm:

Conférence: l’oligothérapie par Thierry Lagrave oligothérapeute 
Rdv à 14h30h a la Residence des Thermes - Gratuit

Marche cascades du Bagnet (grande boucle) bons marcheurs!!!

Balade autour du golf de Pouzac

Marche au Petit Monné


	Merc 30
	Jeudi 1
	Marche nordique ( matériel fourni ) tarif 5€ à regler sur place (hors ticket anima’therm) - Rdv 14h entrée du vallon du salut

	Vend 2
	Marche au coulato de campan
	Marche au béout

	Inscriptions - Infos pratiques
	facebook animatherm
	TEL: 06 52 86 06 05
	Saveurs
	Découverte
	Nature
	Patrimoine

	Programme SEPTEMBRE 2026
	Horaires (sauf indication autre)
	facebook animatherm

	DU 31 AOÛT AU 4 SEPTEMBRE
	DU 14 AU 18 SEPTEMBRE
	Lund 31
	Lund 14
	Mard 1
	Mard 15
	Merc 2
	Merc 16
	Jeudi 3
	Jeud 17
	Vend 18
	Vend 4
	Rdv 11h30!!!


	DU 7 AU 11 SEPTEMBRE
	DU 21 AU 25 SEPTEMBRE
	Lund 7
	Mard 8
	Visite libre de Lourdes *

	Merc 9
	Lundi 21
	Mardi 22
	Merc 23
	Jeudi 24
	Jeudi 10
	Vend 11
	Vend 25
	Visite du marché de Tarbes *
	Rdv 11H30 !!!  Très bons marcheurs!
	Rdv 14h30 au Casino de Bagnères.



	DU 28 SEPTEMBRE AU 2 OCTOBRE
	Lundi 28
	Rdv 13h45 !!! 3h et 10km environs Très bons marcheurs!

	Mardi 29
	*covoiturage si plus de 8 personnes

	NIVEAU DES MARCHES:     FACILE             INTERMÉDIAIRE             CONFIRMÉ


